ABIEBER

2 murs 32 temps

Musique : Trust yourself de Carlene Carter

Niveau : ultra débutant

1 -8 walk, kick & clap,walk back, touch
1 4 Marche D,G,D , kick gauche et clap
5 8 Recule G,D,G touch D a coté du gauche

9 - 16 Right vine , touch, left vine %L, touch
1 4 pied D de cote D, G croise derriere, PD de c6té,P G touch
5 8 pied G cOté G, PD croisé derriere, PG a G avec s tour G,PD touch

17- 24 Right vine , touch, leftvine %L, touch
1 4 pied D de cote D, PG croisé derriére, PD de c6té, G touch
5 8 pied G c6té G, PD croisé derriere, PG a G avec ¥4 tour G ,PD touch

25 - 32 forward diagonal and back diagonal

1 4 PD diagonal avant, touch PG ,PG diagonal arriére , touch PD
58 PD diagonal arriere ,touch PG ,PG diagonal avant , touch PD
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