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Description:  Ligne4 murs 32 temps

Niveau : Débutant
Chorégraphe: Dan Albro (Mars 2013)
Musique: “Back in the Day” de Jessta James (118 bpm)

Intro: 48 temps

[1-8] WALK, WALK, SHUFFLE FWD, ROCK, REPLACE, COASTER STEP

1,2,3&4 Marche PD, marche PG, Shuffle droit devant
5,6,7&8 Rock PG devant, remettre poids sur PD, coaster step gauche

[9-16] ROCK, REPLACE, SHUFFLE BACK, BACK, BACK, COASTER STEP

1,2,3&4 Rock PD devant, remettre poids sur PG, shuffle arriére droit
5,6,7&8 Recule PG, recule PD, coaster step gauche

[17-24] JAZZ BOX, JAZZ /2 TURN

1,2,3,4 Croise Pd devant PG, recule PG, mettre Pd a droite, avancer PG
5,6,7,8 Croiser PD devant PGrecule PG, V4 tour droite avec PD adroite, avancer PG

[25-32] TOUCH SIDE, CLAP, TOUCH SIDE, CLAP, HEEL, HEEL, KICK, BALL CHANGE

1,2& 3,4 Pointe adroite, clap, ramener rapidement Pd a coté du PG, pointe a gauche, clap
&5&6  Ramener rapidement PD a c6té du PG, talon D devant, PD pres du PG, talon G devant
&7&8 PGpresduPD, kick PD devant & plantedu PD présdu PG, pas G sur place
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