
Sea Shells 
Choregraphe : Dan Albro 

 
Description:32 temps, niveau intermediaire, danse partner/circle dance 
 
Musiques proposées par Country & Co : 
Love you back to texas de Pat Waters, CD : Right where I belong 
When you look like that de Michael Peterson, CD : Down on the farm 
ou tout chacha lent, type « el paso » 
 
Position:Side by Side, même pas pour l'homme et la femme, excepté la phrase 3 
 
SHUFFLE FORWARD, SHUFFLE FORWARD, ½ TURN SHUFFLE SIDE, ¼  TURN 
SHUFFLE SIDE 
 
1&2-3&4 Shuffle avant droit DGD, shuffle avant G, GDG 
5&6  Shuffle D ¼ de tour à G sur PD (ILOD), PG rassemble, ¼ tour à G PD 
derrière 
7&8  Shuffle G ¼ de tour à G, PG à G (OLOD), PD rassemble, PG à G 
 
Sur le compte 5, lâcher les mains G, sur le compte 6, passer les mains D au-dessus de la 
tête de la femme, sur le compte 7, reprendre les mains G et lâcher les mains D, se 
reprendre les deux mains sur le compte 8. 
 
WEAVE, ROCK, REPLACE, ¼ SHUFFLE FORWARD 
 
1-2-3-4 Croisé D devant G, pas G à G, croisé D derrière G, pas G à G 
5-6  Cross rock D devant G, revenir sur PG 
7&8  Shuffle ¼ de tout à D, PD à D, rassemble PG, PD devant 
 
MAN: ½ PIVOT, ROCKING CHAIR, ¼ TURN REPLACE, STEP SIDE, STEP TOGETHER 
/ LADY: ½ PIVOT, ½ PIVOT, ROCK, ¼ TURN REPLACE, STEP SIDE, STEP TOGETHER 
 
1-2-3-4 homme: PG devant, ½ à D (appui sur D), rock avant G, revenir sur D 
   femme: PG devant, ½ tour à D (appui sur D), PG devant, ½ tour à D (appui 
sur D) 
5-6-7-8 homme: Rock G arrière, revenir sur D, ¼ de tour à D, PG à G, PD rassemble 
   femme: Rock G avant, ¼ de tour G (appui sur D), PG à G, PD rassemble 
 
sur le temps 1, se lâcher les mains G, sur le temps 2 les bras D passent au-dessus de la 
tête de l'H, sur le temps 4, au-dessus de la tête de la F, sur le temps 7 se reprendre les 2 
mains 
 
RHUMBA BOX, SHUFFLE FORWARD ¼ TURN 
 
1-2-3-4 PG devant, rassemble en touch D, Pas D à D, PG rassemble (appui PG) 
5-6  Pas D arrière, rassemble en touch G 
7&8  Pas G à G, Pd rassemble,  ¼ de tour à G et PG devant (LOD) 
 
REPETER 

traduction : Alain Frostin, Country & Co, pot commun sept 2011 
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