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https://gmcountry.sportsregions.fr 

Cours de danses Country  

gmcountry49@gmail.com 

                                                           
              

                                        Chorégraphe :  Rob FOWLER (UK) - Mai 2019 

Description   :  En ligne, 32 comptes 4 murs 

Niveau           : débutant 

Musique        : These Old Boots by Aaron Watson [134 bpm] 

 

                                               ♫ 

  

                                Intro 16 temps 

      
 

         
 

S1 - GRAPEVINE RIGHT, TOUCH, GRAPEVINE LEFT, TOUCH  

1-2     Pas PD à Droite, Croiser PG derrière PD  

3-4     Pas PD à Droite, Touch PG à côté du PD  

5-6     Pas PG à Gauche, Croiser PD derrière PG  

7-8     Pas PG à Gauche, Touch PD à côté du PG 

 

 S2 - 2 X HEEL DIGS FORWARD, 2 X TOUCHES BACK, STEP 1⁄4 TURN, STOMP R, L 

1-2     Touch talon D avant, Touch talon D avant  

3-4     Touch pointe D arrière, Touch pointe D arrière  

5-6     Pas PD avant, pivot 1/4 T à Gauche et prendre appui sur PG                                                        09:00 

7-8     Stomp PD à côté du PG (appui PD), Stomp PG à côté du PD (appui PG)  

 

S3 - K-STEPS WITH CLAPS  

1-2     Pas PD sur diagonale avant Droite, Touch PG à côté du PD + CLAP  

3-4     Pas PG sur diagonale arrière Gauche, Touch PD à côté du PG + CLAP 

5-6     Pas PD sur diagonale arrière Droite, Touch PG à côté du PD + CLAP 

7-8     Pas PG sur diagonale avant Gauche, Brush PD avant  

 

S4 – WALK FWD R, L, R, KICK L, WALK BACK L, R, L, TOUCH R NEXT TO L 

1 à 4     Marcher PD avant, PG avant, PD avant, Kick PG avant  

5 à 8     Reculer PG arrière, PD arrière, PG arrière, Touch PD à côté du PG 

 

 

 

 

 
Abréviations : PD = Pied Droit / PG = Pied Gauche / PdC = Poids du Corps 

Se reporter impérativement à la feuille de danse originale du chorégraphe qui seule fait foi 

 

 

                              REPRENDRE AU DEBUT ET GARDEZ LE SOURIRE !    

https://www.youtube.com/watch?v=FM9yuP5GM3M

